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Movement.  Berkeley, CA : The Intelligent Body Press. 
 
Zemach-Bersin, D. Reese, M. (1989). Relaxercice (based on 

Feldenkrais). New-York : Harper and Row 
 
 
 
 
 
 
JOURNAUX 
 
SOMATICS, magazine-journal of the bodily arts and sciences,  
1516 Grant ave., suite 212, Novato California 94945. 
 
FELDENKRAIS JOURNAL, par Feldenkrais Guild, 524 Ellsworth st.  
P.O. Box 489 Albany, Oregon 97321-0143. tel. (503) 926-0981. 
 
Journal of the INTERNATIONAL FELDENKRAIS FEDERATION 
30 rue Monsieur le Prince, 75006 Paris. 
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Associations 
 
International Feldenkrais Federation 
30 rue Monsieur le Prince 
75006 Paris, France 
tél.-fax : 33-(0)1-43-25-36-52 
www.feldenkrais-method.org 
www.feldenkrais-method.org/practitioner/welcome.htm 
 
Guilde Feldenkrais Belge, rue Fays, 52, 4400 IVOZ-Ramet,  
Tél : 32-4-275-63-09 
 
Association des praticiens de la méthode Feldenkrais de France 
37 Bis rue de la Marseillaise, 94000 Vincennes France 
Tél : 33-1-43-74-15-19 
www.feldenkrais-France.com 
 
Association québécoise des professeurs de la méthode Feldenkrais 
C.P. 583, Succ. Postale Beaubien, Montréal, Québec, H2G 3E2 
Tél. : 1-514-270-5167 
 
Association Feldenkrais Suisse 
Butzenstrasse 26, CH-8910, Afforterns a.A. Suisse 
Tél . : 41-1-761-84-95 
 
Adresses de sources de documents écrits, vidéo, audio 
 
International Feldenkrais Federation 
30 rue Monsieur Le Prince 
75006 Paris, France 
tél.-fax : 33-(0)1-43-25-36-52 
www.feldenkrais-method.org 
www.feldenkrais-method.org/practitioner/welcome.htm 
(catalogue disponible) 
 
Feldenkrais Guild® of North America 
3611 SW Hood Ave., suite 100, Portland Oregon 97201, USA 
Tél. : 1-503-221-6612 
www.feldenkrais.com 
(catalogue disponible) 
 
Feldenkrais Ressources 
830 Bancroft Way, suite 112, Belkeley California 94710, USA 
Tél. :1-510-540-7600 
www.feldenkrais-ressources.com 
(catalogue disponible) 
 
Espace du Temps Présent 
30 rue M. Le Prince, 75006 Paris. 
Tél. : 33-1-43-25-30-24 
(publications de livres et matériel audio) 
www.tempspresent.com 
 
Editions l’Inhabituel 
B.P. 183, 75263 Paris Cedex 06 
Tél, : 33-1-40-65-92-01 
(publication de livres et matériel audio) 
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